PROGRAMKATALOG 2025-2026

VARMDO
GYMNASIUM

~— vid Gullmarsplan




Ekonomiprogrammet

Ekonomi/entreprenérskap och Juridik s. 7

Estetiska programmet
Musik s. 8

Ekonomiprogrammet har tvé inriktningar:
Ekonomi med profil entreprenérskap
respektive Juridik. B&da utbildningarna
ger dig grundkunskaper som efterfrdgas
inom alla féretag och organisationer.

Naturvetenskapsprogrammet

Naturvetenskap och Naturvetenskap/idrott-hélsa-ledarskap s. 10
Naturvetenskap och samhille/global s. 13

P& Estetiska programmet musik arbetar

u konstnarligt samtidigt som du férbere-

ig for fortsatta studier. Férutom sang

ande far du bland annat lira dig

tion, ljudteknik samt
omposition.

Samhallsvetenskapsprogrammet

Samhaéllsvetenskap och Beteendevetenskap s. 14

Teknikprogrammet

Informations- och medieteknik s. 17

met:

ap finns i tva
pektive

ap och

kommunikationer at alla hall.

VARA PROGRAM I KORTHET

G4 pa en av Stockholms mest
populdra gymnasieskolor!

Varmdoé gymnasium &r en skola dar eleverna trivs och som de
rekommenderar. Vi erbjuder fem olika program, som alla &r

hégskoleférberedande. Skolan tar emot elever frn hela Stock-
holms l&n och ligger centralt vid Gullmarsplan med utméarkta

dér miljéfradgor, samhéllsekonomi och
politik star i fokus.

Samhillsvetenskapsprogrammet:
Inriktningen Beteendevetenskap

vénder sig till dig som &r intresserad

av medmanskliga frgor, vill arbeta
undersékande och ldra dig mer om hur
manniskor beter sig och varfér. Inriktning
Samhillsvetenskap ger dig en djupare
inblick i de globala framtidsfrdgorna liksom
i hur samhaéllet fungerar och kan férandras.

Teknikprogrammet med inriktningen
Informations- och medieteknik férbereder
foér vidare studier genom en bra grund i
teknik, programmering och matematik,
med en fé6rdjupning inom webbutveckling.




Schema med variation

Variation &r viktigt fér att méta olika sétt
att lara. Vi tror inte att EN metod &ar den
ritta for alla utan arbetar pd ménga olika
satt for att skapa de bésta férutsidttningarna
fér att du ska lara dig. Vi arbetar badde med
traditionell klassrumsundervisning och i
projekt. I vart veckoschema &r tisdagar en
flexibel dag som m&jliggér variation och
koncentrerad tid fér ett &mne. D& finns
utrymme fér studiebesdk, &mnesintegrerade
projekt, féreldsningar och kulturaktiviteter.

Vilutrustat bibliotek
centralt i skolan

Biblioteket, som fatt utméarkelsen Ett
skolbibliotek i varldsklass, 4r dppet alla
skoldagar. Har far du som elev hjilp av var
bibliotekarie med informationssékning,
kallvardering och skdnlitteratur. Behéver
du studera i lugn och ro, finns det tysta
lasplatser i biblioteket.

Centralt vid Gullmarsplan

Varmdsd gymnasium ar smidigt att ta sig
till med sitt centrala lage i Stockholm. Du
kan ta tunnelbanans gréna linje, tvdrbanan
eller buss till Gullmarsplan.

Internationella kontakter

Varje &r deltar ndgra av vara klasser i
studieresor och utbyten efter att ha
arbetat tillsammans med planering av
resan och dess finansiering.

I samarbete med Stockholms
universitet laser tre klasser en kurs ute
pé campus. Ett antal av dessa elever ges
mojlighet att besdka en forskningsstation
i Grekland inriktad p& miljé och
klimatfragor.

Luncha pa 30 matstéllen

Vara elever far ett matkort som galler pa
30 olika restauranger vid Gullmarsplan, pé
Séder med omnejd och i var egen cafeteria.
Lunchen &r viktig och du kan sjilv valja
vad du vill 4ta och var.

-
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Vara studievigledare

guidar dig ratt!

~y

Vilka utbildningar du kan séka efter gymnasiet beror pa vilket

program du véljer och pa vilka individuella val du gér under din

gymnasietid. Kontakta oss gérna vid frégor om yrken, studier,

kurs- och programval! Fér mer information gé in pa: www.vgy.se

eller samhéillsvetenskapsprogrammet.

Kontakta Asa Hansson om det géller ekonomi-
® @
Mejl: asa.hansson@vgy.se Tel: 08-505 55 131

i

‘ TE Kontakta Sylvi Savér om det géller musik-,
naturvetenskaps- eller teknikprogrammet. a
‘ Mejl: sylvi.saver@vgy.se Tel: 08-505 55 116

VI FINNS HAR FOR DIG

Program, klass, larare
och mentorer

Programmet och klassen blir din bas under
dina tre gymnasieéar. Ett lararlag skéter
undervisningen och tva larare &r mentorer
for varje klass. En av dem har sarskilt
ansvar fér dig. Under férsta terminen méts
klassen vid négra tillfallen {8r att prata

om exempelvis gruppdynamik, identitet,
studieteknik och sidkerhet pé nitet.

Modersmal

Varmdsé gymnasium erbjuder moders-
malsundervisning som individuellt val,
studiehandledning p& modersmal och
svenska som andrasprék.

Hjalp och stod

Fler &n ldrarna finns p& skolan fér att
stétta dig. Om du behover stéd fér att
klara studierna kan du f& hjalp i Studion
av vara specialpedagoger. Behéver
du négon att prata med i fértroende
kan du i lugn och ro vénda dig till var
skolskoterska eller kurator.

Eleviéreningar

Vara olika elevféreningar arbetar for att
dina tre ar med oss ska bli givande och
roliga med ménga sociala aktiviteter
som dkar gemenskapen och ger

dig nya vanner.



Ekonomiprogrammet

P& ekonomiprogrammets béda inriktningar
far du lara dig grunderna i ekonomi, juridik
och entreprendrskap. Du kan fortsitta med
ditt moderna sprék eller valja ett nytt. Alla
ekonomielever laser psykologi. Férmégan att
kommunicera pa ett 6vertygande séatt, saval
muntligt som skriftligt, trdnas regelbundet.

Inriktning EKEKO
Entreprendrskap

Entreprencérskap och féretagande &r ett genom-
géende tema under hela utbildningen. Sam-
tidigt fr du ocksa de teoretiska kunskaperna
inom exempelvis marknadsféring, kalkylering
och redovisning. Redan under hésten i arskurs
ett bérjar vi att arbeta med olika affarsidéer
dar héllbarhet &r i fokus. Genom praktiken i
arskurs tva och tre kommer du kunna koppla
dina teoretiska kunskaper till hur féretag
arbetar. Under arskurs tre laser du kursen
Entreprenérskap och féretagande dar du far
starta och driva ett féretag inom ramen fér
Ung Foretagsambhet.

Gemensam undervisning {6r programmet

Féretagsekonomi Niva 1 100p
Moderna sprék 100p
Juridik Niva 1 100p
Psykologi Nivé 1 50p
Inriktningskurser

Entreprenérskap och féretagande Nivd 1 100p

Foéretagsekonomi Niva 2 100p
Matematik-fortsittning Niva 1b 100p
Programférdjupning

Foretagsekonomi Niva 3 100p
Marknadsféring Niva 1 100p

Ledarskap och organisation Niva 1 100p

Efter din gymnasie-
examen ar du val férbe-
redd for hégskolestudier
inom ekonomi och juridik
men &ven inom andra
samhéllsvetenskapliga
omraden. Programmet
passar dig som i framtiden
vill arbeta med féretagande,
samhaéllskunskap, ekonomi,
juridik och sprak.

Inriktning EKJUR
Juridik

Inriktningen juridik ger dig kunskaper
om rattsordningens betydelse i ett demo-
kratiskt samhalle och hur den paverkas
av internationell ratt. Du utvecklar din
fdrméga att analysera och bedéma juri-
diska problem med hjalp av rattskallor
och juridiska metoder. Du f&r arbeta
praktiskt med juridiska fallbeskrivningar
for att utveckla férmaga att formulera
fragestéllningar, strukturera och analysera
16sningsférslag samt hanvisa till och
tolka relevanta rattskallor.

Gemensam undervisning {8r programmet

Féretagsekonomi Niva 1 100p
Moderna sprék 100p
Juridik Niva 1 100p
Psykologi Niva 1 50p
Inriktningskurser

Juridik Niva 2 100p
Juridik Niv& 3 100p
Psykologi Nivé 2 50p
Filosofi Niva 1 50p
Programférdjupning

Féretagsekonomi Nivé 2 100p
Matematik-fortsdttning Niva 1b 100p
Retorik Niva 1 100p



Estetiska programmet

Efter examen fran Estetiska
programmet ar du vl
forberedd for att fortsitta
studera musik. Du har ocksa
behérighet f6r hégskole-
studier inom samhaéllsveten-
skap och humaniora.

Du som vill fa hégskolebehérighet och
samtidigt utveckla dig musikaliskt eller
tanker dig en framtid inom nagot av
musikens arbetsomraden &r valkommen
att lata dig inspireras pa vart estetiska

program med musikinriktning.

Inriktning ESMUS
Musik

inom musik samt fardighet p& ditt
huvudinstrument - bas, gitarr, piano,
trummor, musikproduktion, sdng eller
singer-songwriter. Vi kommer att kalla
dig till ett antagningsprov i mars/

april dar du f&r visa dina musikaliska
kunskaper i ditt huvudinstrument.

Vill du ldsa moderna sprak fortsattning
kan du géra det som individuellt val
redan i &rskurs 1.

Estetiska programmet passar dig som
vill ge ditt musikintresse tid att utvecklas
under gymnasietiden men 4nd& né en
bred hégskolebehérighet. Du far enskild
undervisning i ditt huvudinstrument samt
i ett biinstrument, medan 4&mnen som
till exempel ensemble och gehérs- och
musiklara sker i mindre grupper.

For att séka musikinriktningen ar det
sjalvklart att du har vissa férkunskaper

Gemensam undervisning fér programmet

Estetisk kommunikation Niv3 1 100p
Konstarterna och samhéllet Niva 1 50p
Till vrt musikprogram sdker Inriktningskurser
du till féljande platser: Ensemble Niv4 1 100p
Instrument eller s&ng Niv4 1 100p
Kérsdng Nivé 1 100p
ELBAS Musikteori Niva 1 100p
ELGITARR tsrdiuoni
MUSIKPRODUKTION Program{drdjupning
PIANO Bruksspel och ackompanjemang Nivd1  100p
SINGER-SONGWRITER Musikteori—komposition Niva 1 100p
" Ensemble Niv3 2 100p
SANG Instrument eller s&ng Niva 2 100p
TRUMMOR Matematik Niva 2b 100p
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Naturvetenskapsprogrammet

Inriktning naturvetenskap

Gemensamt for vara naturvetenskapliga utbildningar ar att

fokus ligger p& matematik, biologi, fysik och kemi. De innehaller

ocksé kurser inom samhaéllskunskap, historia, sprék och

religionskunskap. Naturvetenskapsprogrammet ar det program

som ger bredast behorighet f6r universitets- och hégskolestudier.

Inriktning NANAT
Naturvetenskap

Inom biologi, fysik och kemi beskrivs
omvérlden i modeller som utvecklas

i ett samspel mellan experiment och
teori. Matematik ar ett hjalpmedel vars
begrepp och symbolsprék anvénds fér att
forstd och analysera samband inom olika
amnesomraden. Temperaturen dkar pa
jorden och isarna smaélter. Vi behéver nya
och klimatsmarta energikéllor. Kan vi bota
alla sjukdomar? Det ar naturvetenskapen
som kan ge oss 18sningarna. Efter din
gymnasieexamen ligger sa gott som alla
hagskoleutbildningar 6ppna.

Gemensam undervisning fér programmet

Biologi Niva 1 100p
Fysik Niva 1b 150p
Kemi Niva 1 100p
Moderna sprak 100p
Inriktningskurser

Biologi Niva 2 100p
Fysik Niva 2 100p
Kemi Niva 2 100p
Matematik-fortsattning Niva 2 100p
Programférdjupning

Engelska Niva 3 100p

Naturvetenskaplig specialisering Nivd1 100p

Inriktning NANAT
Idrott Halsa
Ledarskap

Denna utbildning vander sig till dig

som har ett stort intresse av traning och
naturvetenskap. Vi anvénder naturvetarens
metoder for att férsté traningens effekt

pé kroppen. Du far méjlighet att férdjupa
dina kunskaper i samarbeten mellan
traningslara, idrott, biologi och kemi. Du
far 4&ven mojlighet att 6va dig i att leda
grupper. Undervisningen &r varierad med
saval teoretiska lektioner som lektioner
med praktiska inslag.

Gemensam undervisning fér programmet

Biologi Niva 1 100p
Fysik Niva 1b 150p
Kemi Niva 1 100p
Moderna sprék 100p
Inriktningskurser

Biologi Niva 2 100p
Fysik Nivé 2 100p
Kemi Niva 2 100p
Matematik-fortsittning Niva 2 100p
Programférdjupning

Tréningsldra Niva 1 100p
Tréningsldra Niva 2 100p




Naturvetenskapsprogrammet

Inriktning naturvetenskap och samhaille Naturvetenskapsprogrammet

ar det program som ger bredast

Naturvetenskapliga upptackter har
revolutionerat var syn pa véarlden,

och utvecklingen gar snabbt framat.
Vetenskapen ger oss odndliga méjlig-
heter, och diarmed ocksa ansvar att
hélla oss inom ramarna fér var planets
kapacitet. Hur ser vart ekologiska
fotavtryck ut idag? Kan vi bade anvénda
och bevara jordens resurser pa ett
hallbart och sikert satt? Hur kan vi
med hjalp av naturvetenskapen skapa
global rattvisa och en hallbar framtid.

Inriktning NANAS
Global

Inriktningen naturvetenskap och samhélle
ar en bred naturvetenskaplig utbildning
med ett tvirvetenskapligt synsétt. Det ar

en utbildning dér naturvetenskapen och
samhillsvetenskapen sammanférs pa ett
naturligt satt. Férutom kurser i biologi, fysik

behérighet fér universitets-
och hégskolestudier. Du
far darfér en bra grund fér
hégskolestudier inom saval
naturvetenskap och teknik som
inom samhéllsvetenskapliga
och humanistiska omraden.

Gemensam undervisning fér programmet

o . K Biologi Niva 1 100p
och kemi far du lasa flera kurser inom sam- Fysik Nivé 1b 150p
héallskunskap och geografi. Med naturveten- KemiNiva1 100p

L. L. Moderna sprék 100p

skapen som bas férdjupar du dig i samspelet

mellan ménniska och miljé ur ett globalt Inriktningskurser

perspektiv och med det héllbara samhallet Biologi Nivé 2 100p

i fokus. Geografi Niva 1 100p
Samhallskunskap Niva 2 100p
Programférdjupning
Geografl Niva 2 100p
Kemi Niva 2 100p
Matematik-fortsittning Niva 2 100p

13
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Samhallsvetenskapsprogrammet

Sambhéllsvetenskapsprogrammet vander
sig till dig som &r intresserad av hur
maéanniskan och samhéllet samspelar,
utvecklas och fungerar. Frdgor om politik,
ekonomi, miljé och sociala fragor liksom
maénniskan som individ och i grupp

genomsyrar utbildningen.

Inriktning SASAM
Samhallsvetenskap

Inriktning samhallsvetenskap vander sig
till dig som vill férstd nutida och forma
framtida samhéllen. Du studerar politik,
ekonomi, miljé- och sociala fragor, bade
med ett lokalt och globalt perspektiv.
Ménniskors livsvillkor studeras utifrdn
individ-, grupp- och samhallsniva.
Kunskaper om demokrati och ménskliga
rattigheter ar centrala inom inriktningen,
men du far ocksa férdjupa dig i frdgor om
hur vi ska kunna fa en héllbar samhélls-
utveckling.

Gemensam undervisning {6r programmet

Filosofi Niva 1 50p
Moderna sprék 200p
Psykologi Niva 1 50p
Inriktningskurser

Geografi Nivé 1 100p
Historia Niva 2a 100p
Religionskunskap Niva 2 50p
Sambhillskunskap Nivé 2 100p
Samhallskunskap Niva 3 100p
Programférdjupning

Engelska Nivé 3 100p
Geografi Nivé 2 100p
Naturkunskap Niva 2 100p

P& programmet far du
utveckla ett vetenskapligt
och kritiskt férhallningssatt
som &r till nytta fér framtida
hégskolestudier. Efter din
gymnasieexamen &r du vél
férberedd fér hogskolestudier
inom olika samhéllsvetenskap-
liga omraden.

Inriktning SABET
Beteendevetenskap

Inriktningen vénder sig till dig som &r
intresserad av medmaénskliga frdgor, som
vill arbeta undersékande och lara dig mer
om hur ménniskor beter sig och varfér. Du
far kunskaper om ménniskor som individer,
som gruppmedlemmar och som deltagare
i en samhallsgemenskap. Du lar dig 4ven
om samhillens strukturer, verksamheter
och funktioner. Genom kurser som
psykologi, sociologi samt ledarskap och
organisation férdjupar du din férstaelse

av ménniskor som individer och som
deltagare i grupper.

Gemensam undervisning {8r programmet

Filosofi Niva 1 50p
Moderna sprék 200p
Psykologi Nivé 1 50p
Inriktningskurser

Ledarskap och organisation Niva 1 100p
Psykologi Niva 2 50p
Samhiéllskunskap Nivé 2 100p
Sociologi Niva 1 100p
Sociologi Niva 2 100p
Programférdjupning

Geografi Niva 1 100p
Naturkunskap Niva 2 100p
Psykologi Nivé 3 100p




Teknikprogrammet

Funderar du pé en framtid som civilingenjér Efter gymnasiet
. o . . kan du ga vidare till
eller inom négot annat tekniskt yrke? Vill du studier p teknisk

hégskola eller andra
hégskolestudier inom
utvecklingen? Teknikprogrammet &r en teknik och samhalls-
vetenskap. Teknik-
programmet passar

vara med och paverka den framtida tekniska

modern och teknisk utbildning dir de gemen-

samma dmnena ar fysik, kemi och teknik. dig som i framtiden
. 1. . vill arbeta inom yrken
Du lar dig att se sambanden mellan de olika som kréver kunskaper

inom teknik, matematik

delarna nar teknik utvecklas och forsta hur ooh datorer.

teknikutveckling sker i samhallet.

Inriktning TEINF
Informations- och medieteknik

P& véar inriktning, informations- och
medieteknik, far du férdjupa dig inom
webbutveckling, datorteknik och pro-
grammering. Du far l4ra dig att forsta
vilken roll tekniken spelar i samhallet
och hur den péverkar samspelet mellan
manniska och natur ur ett h&llbarhets-
perspektiv. P4 denna utbildning studerar
du béde befintlig teknik och utvecklingen
av ny teknik. Du arbetar i olika digitala

) Gemensam undervisning fér programmet
miljéer och lar dig att visualisera dina

sqc . . o Fysik Niva 1b 150p
egna och andras idéer; kreativ f6rméga Komi Niv& 1 100p
tillsammans med tekniska kunskaper ar Teknik Niv3 1 100p
en kombination som efterfrdgas alltmer Teknik Niva 2 toop
N g X Matematik-fortsdttning Niva 1c 100p
inom néaringslivet. Du far ocksé lara dig
hur datorer kommunicerar med varandra Inriktningskurser
i lokala natverk eller 6ver internet. Vill Informationsteknik Nivé 1 100p
du lasa moderna sprak fortsattning kan Programmering Nivé 1 100p
. 8o, G190 . Webbutveckling Nivé 1 100p
du goéra det som individuellt val redan i
arskurs 1. Programférdjupning
Engelska Niva 3 100p
Matematik-fortsattning Niva 2 100p

Webbserverprogrammering 1 100p




Programstrukturer p& Virmdé gymnasium

= = o @ 150 Individuellt val 200
Gymnasiearbete 100
Engelska Niva 1, 2 200
Historia Niva 1b 100
Idrott och hélsa Niva 1 100 (Engelska Niv4 3 garanterat valbar)
Matematik Niva 1c, 2¢ 200 X )
Religionskunskap Niva 1 50 (Fysik Niva 2 garanterat valbar pé
Samhillskunskap Niva 1b 100 Na-Sa och Te)
Svenska/Svenska som 5 PR T oy
andrasprak Nivi 1, 2, 3 300 (Moderna sprak - férdjupning Niva
1 garanterat valbar
pa Es och Te)
Na 550 Kurs Podng
Biologi Nivé 1 100 s
e 150 Engelska Niva 3 100
Kemi Nivé 1 100 Entreprendérskap och fére-
Matematik-fortsattning Nivé 1c 100 tagande Nivé 1 (UF-féretag) 100
Moderna sprak 100 . P .
Etik och ménniskans livs-
villkor Niva 1 100
Filmkunskap Nivé 1 100
Fotografisk bild Niva 1 100

Franska - férdjupning Nivd1 100

Fysik Niva 2 100
Féretagsekonomi Niva 1 100
Idrott och héilsa Nivé 2 100

Idrott och hélsa specialisering
Niva 1 - Bollspel 100

Kriminologi Nivé 1 (hum spec) 100
Kérsdng Niva 1 100

Ledarskap och organisation
Nivé 1 100

Matematik - fortséttning
Nivé 1b 100

Matematik - férdjupning
Niva 1 100

Na-Na 400
Biologi Niva 2 100
Fysik Niva 2 100
Kemi Niv4 2 100
Matematik-fortsdttning Nivd 2 100
Na-Sa 300
Biologi Niva 2 100
Geografi Niva 1 100
Samhéllskunskap Niva 2 100

Matematik - specialisering C
Nivé 1 100

Medier, journalistik och

Retorik Niva 1 100

kommunikation Niva 1 100
Na-Na 200

Naturkunskap Niv4 2 100
Engelska Nivé 3 100 Juridik Niva 1 100
Naturvet. specialisering Nivd1 100

Programmering Nivé 1 100

Psykologi Nivd1och Niva2 100
Na-Na - profil IHL 200
Tréningslédra Nivé 1 100

Scenisk gestaltning
Niva 1 (drama) 100

Kreativt skrivande Niva 1 100

Spanska - férdjupning Nivd1 100

Tyska - férdjupning Niva 1 100

Tréningsldra Niva 2 100
Na-Sa 300
Geografi Niva 2 100
Kemi Niva 2 100
Matematik-fortsdttning Nivd2 100



OPPET HUS

Mandag 2 december 18.00 - 20.15
Mandag 27 januari 18.00 - 20.15
Se program pa var hemsida vgy.se

Varmdo
kommun




